PAOLA CHIAMA è nata a Torino il 02/06/1966. 

Si è formata come danzatrice alla Scuola di Danza Bella Hutter di Torino. Nel 1988 vi ha conseguito il Diploma professionale per operatori teatrali nel campo dell'espressione corporea. Successivamente si è dedicata alla danza contemporanea e al teatro-danza studiando con Claude Coldy, Roberto Castello ed altri coreografi italiani e stranieri.

Ha lavorato per 6 anni nella compagnia Sutki di Torino diretta da Anna Sagna, partecipando alle produzioni e tournées in tutta Europa e U.S.A. 

Nel 1994 ha fondato con la coreografa Paola Bianchi la compagnia Agar che ha prodotto spettacoli di teatro fisico per adulti e per bambini con tournées in Italia e all’estero. 

Dal 2005 si è dedicata autonomamente all’attività di coreografa creando Il fiore nella scarpa, Cryptica Scriptura, Una sottile linea d'ombra, La vita vera comincerà domani – dedicato a Salvador Dalí (produzione CivitanovaDanza 2005), The Real Doll – La Bambola Vera (performance, produzione Torinodanza 2005), Dietro la porta il sogno, spettacolo per bambini 2007.

Paola Chiama lavora anche come interprete in diverse produzioni teatrali e video. Collabora da anni con il video artista Alessandro Amaducci. Collabora da lungo tempo anche con il Laboratorio Teatrale Re Nudo di San Benedetto del Tronto diretto da Piergiorgio Cinì, conducendo laboratori intensivi per giovani attori.

Nel 2007 entra nell’Associazione Culturale e compagnia teatrale ‘O Zoo Nô, collaborando con il regista e attore Massimo Giovara per la produzione di opere multimediali (Displaced Landscapes 2008, Prozeß 2009 che ha debuttato all’interno della rassegna Prospettiva ’09 del Teatro Stabile di Torino), e nell’ambito di progetti didattici e organizzativi: la compagnia inaugura infatti una sede adibita a prove, corsi e presentazione dei lavori, Zone Spazio Performativo, nel quale organizza anche due stagioni teatrali (A-Zone 2008-09 e 2009-10) finanziate da Compagnia di San Paolo, Provincia di Torino, Regione Piemonte, CRT, Circoscrizione X – Mirafiori Sud. 

Con la compagnia ‘O Zoo Nô Paola Chiama crea i seguenti spettacoli coreografici: 

Ring around a rosy, assolo (2008).

Trancedroid (2009), selezionato all’interno del Progetto Interregionale “Spazi per la Danza Contemporanea” – Regioni Piemonte, Lazio, Campania e Ministero per la Cultura.

XS Pure Dance (2010) performance in progress con la presenza in scena della giovanissima figlia Agata.

L'inventore di sogni (2011), dall'omonima raccolta di racconti di Ian Mc Ewan, spettacolo per bambini delle scuole elementari e medie, coproduzione Teatro in Fuga.

Si dedica da anni con passione all’insegnamento del teatro fisico e della danza contemporanea per adulti e bambini lavorando in numerose strutture sia pubbliche che private. Dal 2002 lavora per il progetto internazionale Mus-e (Menuhin Foundation, Bruxelles) che ha per obiettivo l’integrazione culturale e la diffusione delle arti tramite il coinvolgimento nella scuola degli stessi artisti.
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